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El dafno motriz medido por la Prueba Psicolégica Bayley en nifos de 2 afios de
edad expuestos al DDT en Emiliano Zapata, Cuautla, Cuernavaca y Puente de Ixtla

Este estudio se realiz6 en Cuernavaca Morelos por 5 estudiantes del Tecnoldgico de
Monterrey Campus Cuernavaca con la ayuda del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP)
durante los meses de Febrero y Marzo del afio 2007. El estudio se llevé a cabo con 144
nifos de 2 afios de edad, habitantes de los municipios de Cuernavaca, Cuautla, Emilano
Zapata y Puente de Ixtla con niveles de DDT en la sangre. Aplicamos el Bayley Test, una
prueba psicoldgica, que permite determinar el dafio causado a su sistema motor a la edad
de 2 afios.

Antecedentes

En la década de los 90’s, una epidemia de dengue arraso el Estado de Morelos,
especialmente los municipios de Cuernavaca, Cuautla, Puente de Ixtla y Emiliano Zapata. El
gobierno del Estado arrojé toneladas de DDT para evitar que la epidemia se extendiera y
disminuir los dafios que estaba ocasionando, pero nunca se penso en las fatales
consecuencias que esta accién podria traer consigo.

Una investigacion se inicié en Enero del 2001 por parte del Instituto de Salud Publica
(INSP) para medir los efectos a la poblacion de dicha zona. Las participantes fueron futuras
madres que habian sido expuestas a DDT a lo largo de vida. Fueron monitoreadas antes y
durante el proceso de embarazo con pruebas de sangre, de coeficiente intelectual, de
habilidades, etc. Sus bebés fueron el objeto final de este estudio, el cual arrojé resultados
positivos de un retraso en el sistema motriz de los bebés causado por la exposicion a DDT
de las madres por medio del cordén umbilical. Un afio ha pasado y los bebés han crecido,
¢ sera que los dafios son temporales o permanentes? Si es un efecto permanente, sera otra
razén mas para prohibir el uso de DDT en el mundo.

Objetivos
e Determinar si el dafo en su sistema motriz alin continua
e Analizar si el dafio motriz ha aumentado, disminuido o continua igual
e Conocer como es medido el dafio motriz en nifios de dos afos de edad
e Investigar la prueba adecuada para llevar a cabo el estudio

Hipotesis

De acuerdo con la prueba psicoldgica, nifios de 2 afios de edad en Cuernavaca, Punte de
Ixtla, Emiliano Zapata y Cuautla con mayores concentraciones de DDT en la sangre que 4.6
ug/dL, desarrollan 3.5% mas dafios en su sistema motriz que aquellos que presentan niveles
menores de DDT en su sangre.

Marco Teérico

A lo largo de los afios, los pesticidas han sido usados mundialmente para combatir
epidemias sin conocer los riesgos que estos usos ocasionan, siendo el DDT el mas
agresivo. Por su estructura, el DDT es un pesticida que cae en la seccion de POP’s
(Persistent Organic Pollutants), el cual se acumula en los acidos grasos del cuerpo humano
por un proceso llamado biomagnificacion. También posee LD 50 (Dosis Letales) que,
basicamente se quedan en tu cuerpo toda la vida. DDT persiste en el medio ambiente por
periodos largos aun después de su uso, viajando por aire y agua y afectando todo cuanto
toca. Hay claras evidencias que el DDT causa dafios irreversibles en el cuerpo humano,
tales como retraso mental, complicaciones de embarazo, infertilidad, cancer, e incluso la
muerte.

Tomando en cuenta los dafios mencionados, en el 2001 un grupo de mas de 100
paise, incluyendo a México, firmoé en Estocolmo la eliminacion de DDT y otros POP’s para el
afio 2025. Sin embrago, aln con la existencia de dichos tratados, el uso de DDT en el
mundo de hoy es casi la misma que afos pasados. México no es una excepcion, y un claro
ejemplo del mal uso de DDT es nuestro propio estado, en donde las campafias anti malaria



han tomado lugar entre 1971 a 1993, generando con cada uso fatales consecuencias a las
poblaciones cercanas.

El cerebro humano es uno de los érganos mas afectado del cuerpo. El retraso
mental, especialmente en la seccién motriz, ha sido detectado en nifios con cercanas
fuentes de DDT en su entorno o en el de sus madres. Estos nifios presentan dificultades
para escribir, para cuidado personal, actividades cotidianas, deportivas y de rendimiento.
Existen pruebas psicolégicas encargadas de medir el rendimiento motriz del nifio en su vida
diaria. Una de ellas es llamada la Prueba Bayley, que mide las habilidades de nifios entre
los 0y los 3 afios de edad. La atencidn y el rendimiento de cada nifio entre esas edades es
limitada, por eso las pruebas deben ser cortas, eficaces y no pesadas. Requieren de un
ambiente libre de distracciones, ruidos excesivos y sin gente que pueda interferir en el
rendimiento del bebé.

Metodologia
Investigacion: No experimental
Tipo de estudio: Descriptivo — Correlacional

Continuamos la investigacion de hace un afio por el INSP. De acuerdo con las
estadisticas para obtener la prueba, tomamos en cuenta sélo 144 nifios de 2 afios de edad
de un total de 288. La prueba fue seleccionada al azar, sin criterios establecidos para
facilitar el estudio.

El examen psicoldgico “Bayley Test for Infant Development” fue aplicado para
evaluar el dafio en el sistema motriz de cada nifio o nifia. El examen se divide en dos partes,
la parte mental y la parte motriz. El puntaje se mide tomando en cuenta las actividades y
retos completados por el nifio, tales como construir con cubos, juego de pelota, relacién de
imagenes, movimiento muscular, etc. Se transfiere después a una hija en cédigo
dependiendo a la edad del participante. El examen tarda aproximadamente de 30 a 40
minutos y debe ser aplicada en una sala sin distracciones para el nifio con los padres
presentes y lo mas despejada posible. El total de los untos es interpretado por una psicéloga
especializada.

Resultados

Una vez que se obtuvieron los resultados de cada una de las pruebas Bayley, fueron
comparadas y analizadas con la ayuda del libro “Estadistica para las Ciencias Sociales”. Las
dividimos en cuatro tablas por municipio, respetando la estructura de nuestras hipétesis.

Formula Pearson Correlacional T=rVn-2 / V1-r

Siendo R el nUmero Pearson ya desigando previamente por el libro de Estadisticas
N el nimero de individuos por subgrupo en este caso los 4 municipios
T es el resultado, conocido como “T scores”

Si la T resultante > patron comparado, entonces se habla de que existe una correlacién
entre los datos comparados, el nivel de DDT en la sangre y el grado de dafo motriz en el
nifio.

Cuautla result: 0.86074686 Patron: 0.4227 CORRELACION
Cuernavaca Result: 1.05477424 Patron: 0.2732 CORRELACION
Emiliano Z Result: -1.28873705 Patron: 0.3044 NO CORRELACION
Puente de |. Result; 0.06445693 Patron: .3246 CORRELACION

Después calculamos la desviacién standard de los subgrupos divididos en integrantes con
concentracion de DDT mayor y menor a 4.6 ng/ml en su sangre.



Usamos los datos obtenidos en la siguiente férmula para obtener la “T proceso”
\/ (n1 - 521 + n, 522 / ng{+n;-— 2 ) (1/“1 + 1In2)
Siendo N el nimero de integrantes por subgrupo
N1 = Integrantes con concentracion de DDT mayor a 4.6 ng/ml en su sangre
N2 = Integrantes con concentracién de DDT menor a 4.6 ng/ml en su sangre
S el resultado de la Desviacion Standard calculada por el programa Excel
También dividida por subgrupo de la misma manera

El resultado se empleé en la siguiente formula
T = X1 - X2 / Difference
Obteniendo como resultado un nimero simple que, asi mismo, se emplea en la férmula
gl=n;+n,—-2
En donde los valores para la gl por cada subgrupo fueron de:
- Puente de Ixtla g=31 - Cuernavaca gl=20
- Cuautla g=4 - Emiliano Zapata gl =36

Estos resultados ayudan a comparar la T proceso con la T table (valor preestablecido):

Result / Entity | Puente de Ixtla Cuernavaca Cuautla Emilano Zapata
T process 67.02299862 56.27552149 91.54525817 91.38580558
T table 2.02 2.0 2.086 2.02

De manera que sila T proceso > T tabla, la hipbtesis es aceptada.

Conclusién

Por lo tanto se prueba que los nifios de 2 afios de edad con niveles mayores a 4.6
ng/ml de DDT en la sangre desarrollan mas damos motores que los que tienen menos
concentracion de DDT en la sangre. No su pudo probar con los datos obtenidos el
porcentaje de mas.
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