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MARCO TEÓRICO 
La Infidelidad es el incumplimiento del compromiso de fidelidad. En su 
acepción más común, la fidelidad se engloba en un concepto de 
exclusividad sexual con la persona que hemos decidido formar pareja. Sin 
embargo en la población que estudiaremos, la presencia de relaciones 
sexuales (coito) no es generalizada. Por lo tanto emplearemos un 
significado más amplio como es: no sólo exclusividad sexual, sino también 
exclusividad erótica, donde entran besos, caricias, estimulaciones etc.   
 
Generalmente pensamos que la persona infiel es la única culpable, sin 
embargo, la infidelidad es el resultado de la crisis de una pareja. La 
infidelidad no sucede espontáneamente, siempre hay motivos que la 
provocan. La lista de razones es extensa, pero los sexólogos especialistas 
en terapia de pareja coinciden en que en la mayoría de los casos se intenta 
satisfacer las carencias en la pareja. 
 
¿La Fidelidad es un valor importante par los jóvenes morelenses de entre 
15 y 19 años de edad de nivel socioeconómico AB y C+? 
 
Objetivo: Conocer la valoración que le dan los jóvenes a la fidelidad y si esta 
es más importante para las mujeres o para los hombres 
 
Hipótesis: 

1. Para los jóvenes la fidelidad ya no es un valor importante 
2. La fidelidad es más importante para las mujeres que para los 

hombres 
3. La fidelidad es un valor importante tanto para hombres como para 

mujeres pero no la practican 
4. La fidelidad afecta más a las mujeres que a los hombres 

 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Fidelidad


Metodología:  
 
Determinar la población de jóvenes morelenses de entre 15 y 19 años de 
edad mediante el “II Conteo de Población y Vivienda 2005” realizado por el 
INEGI (155,301) verificable en la dirección web: 
http://www.inegi.org.mx/lib/olap/general/MDXQueryDatos.asp
 
Determinar la distribución de las viviendas de niveles socioeconómicos AB y 
C+ en el edo. Morelos mediante el estudio “Distribución de niveles 
socioeconómicos 2007” realizado por Consulta Mitofsky (AB=4.5% y 
C+=10.1%, (AB) + (C+) = 14.6%) verificable en la dirección web: 
http://www.consulta.com.mx/interiores/03_recursos_esp/cuadros_nse.html
Calcular el número de jóvenes en el estado de Morelos de niveles 
socioeconómicos AB y C+ atendiendo a los resultados de los anteriores 
puntos (22674). 
 
Determinar el número de cuestionarios a realizar mediante el “Sistema de 
Calculo para un tamaño de muestra (muestreo aleatorio simple para 
proporciones)” elaborado por Consulta Mitofsky y puesto a disposición del 
público en la dirección web: 
http://www.consulta.com.mx/interiores/03_recursos_esp/cal_tama.html
Con los siguientes parámetros: 
 

Error Máximo 5% 
Confianza 95% 

Tamaño aproximado de la 
proporción a estimar 

50%*  
por falta de información se utilizo 50% para maximizar el calculo del 

tamaño 

Efecto de diseño 1 
Tasa de respuesta 100% 

Tamaño de la población 22674 
 
Elaborar el número de cuestionarios que arroje el sistema (378). 
 
Estructura del cuestionario: 

• En proceso 
 

Conclusiones: 
• En proceso 
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