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Objetivo

Que la comunidad CEAM conozca los efectos nocivos del tabaco en nuestro organismo.
A través del conocimiento y divulgacion haremos conciencia del peligro que corremos
adolescentes al practicar el tabaquismo.

Introduccion

El tabaquismo a temprana edad es un problema cada vez mas frecuente entre los jovenes
es originado principalmente por el desconocimiento de los efectos nocivos en la salud y
por el alto grado de la influencia en las amistades, ya que el elevado indice de
tabaquismo en los jovenes es un dato preocupante por que ya que 2 de 3 jovenes fuman
y la mayoria son mujeres entre 13 y 16 afios.

hipotesis

A través del conocimiento y divulgacion de los efectos nocivos que provoca el tabaco
en las vias respiratorias disminuira el consumo en los jovenes de secundaria.



Desarrollo

1.-Brindar conferencias sobre el tabaquismo
2.-Lanzar una camparia contra el tabaquismo
3.-Colocar carteles en lugares estratégicos
4.-Ofrecer folletos a la comunidad del CEAM

causas

Los jovenes normalmente fuman por pertenecer a un grupo de amigos, por
desconocimiento de sus efectos, por influencia familiar o solo por curiosidad.
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