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Para comenzar, es importante la definición de nuestro proyecto de 
investigación en base a la microdosis, por tal motivo empezaremos 
proporcionando el significado de ésta técnica médica alternativa, así como su 
comparación con otras. 
 
La microdosis es la forma de tratamiento por medio de medicamentos de origen 
vegetal, animal, de patente y sustancias químicas en cantidades muy 
pequeñas, disminuyendo la dosis unas 15 000 veces a la generalmente 
utilizada. La organización es importante en este proyecto, por lo que 
clasificaremos la microdosis principalmente en: 
 

1. Esencias de plantas medicinales 
2. Extractos de glándulas y tejidos 
3. Bases de medicina de patentes 

 
 La técnica médica alternativa Microdosis, al consistir en medicamentos de 
origen natural, no consta de una producción industrial, sino que su producción 
es realizada a través de promotores, enfermeras, estudiantes, investigadores 
etc. en el lugar de origen de las plantas. Con esto se pretende que la población 
sea concientizada con respecto a la ecología de su medio y aprenda respecto a 
la conservación y utilización de sus plantas.  
La idea principal de este proyecto es dar a conocer a las personas los 
beneficios y características de esta técnica curativa, que aunque no es muy 
conocida, ni ha sido muy promovida ha mejorado la calidad de vida de un sin 
fin de personas alrededor del mundo; ya que al ser una forma tan económica y 
efectiva, se logrará disminuir cada vez más el problema de la enfermedad si la 
microdosis es integrada a nuestras vidas. 
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