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ANTECEDENTES

A través de la comida mexicana se puede hacer un gran recorrido por la geografia y la cultura de nuestro
Pais, asi como la idiosincrasia e historia. El papel de la grasa en la comida mexicana ha tenido un papel
importante, en los tiempos prehispanicos, se cocinaba Unicamente con la grasa que cada alimento en
forma natural contenia, el horneado era una parte importante del proceso de coccion. La cocina
novohispana introdujo la grasa animal en forma de manteca, credndose platillos ahora tipicos como el
mole o los tamales por citar un ejemplo. La grasa juega un papel importante en el sabor de la comida
mexicana, la nueva cocina es una fusion entre influencias europeas y los sabores tipicos mexicanos, sin
embargo se estd volviendo a lo natural y saludable donde el uso de la grasa juega un papel muy
importante. Los aceites se utilizan en vez de manteca, se busca que los aceites sean de semillas que
aporten antioxidantes. Sin embargo el papel de la grasa no termina en la sazon de un alimento, al guisar
utilizando esta grasa en forma de aceite ocurren cambios quimicos en este producto que pueden ser
nocivos para la salud y para el ambiente en el momento de desecharlo por la coladera del lavatrastos. El
aceite quemado es una grasa saturada que contamina en forma irreversible el agua.

OBJETIVO: Tratar el aceite comestible quemado, en base a procesos de purificacion casero y proponer
algunas alternativas de re uso para evitar asi la contaminacion de agua debida al vertido en el desagiie.

METODOLOGIA:
1. Preparacion: Recopilacion de aceite quemado y preparacién de muestras para observacion.
Encuestas .
2. Observacion: Se mantienen en observacion las muestras en tierra, agua y el aceite a diferentes
temperaturas.

3. Elaboracion de hipotesis.

4. Investigacion Bibliogréfica

5. Experimentacion: Se procede a hacer reacciones de saponificacion, se vierte aceite quemado
filtrado en una muestra de tierra con dos plantas: testigo-muestra, se hace un tratamiento de
purificacion de agua con aceite quemado, Se coloca aceite en un recipiente en forma de vela
liguida con un pabilo.

6. Resultados : Comprobacion y anélisis de resultados

7. Conclusiones

8. Elaboracion de reporte.
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MARCO TEORICO:
Las grasas juegan un papel muy importante ya que al provenir de la alimentacién, aportan energia,
transportan vitaminas liposolubles como AD,EK y representan una fuente de antioxidantes.
Quimicamente las grasas son ésteres de tres moléculas de &cidos grasos y glicerol, en la mayoria de las
grasas naturales hay diferentes &cidos grasos en la misma molécula, estos pueden ser saturados o
insaturados. A las grasas liquidas se les llama aceites y contienen una alta proporcion de &cidos grasos no
saturados. Los &cidos grasos insaturados también se pueden clasificar, segin la estructura de su
molécula, en “cis" (forma curvada) o "trans” (en linea recta). Con el fin de prolongar la vida de estas
grasas y potenciar su sabor, las industrias de alimentacion someten a las grasa vegetales a un proceso
llamado hidrogenacion. Como consecuencia, los acidos grasos poliinsaturados de estos aceites vegetales
cambian su estructura natural, llamada cis, por una artificial de tipo trans. Los acidos grasos de tipo trans
pueden inhibir algunas transformaciones de otros acidos grasos esenciales, retrasando el crecimiento y
la maduracion del cerebro. Cuando los aceites se calientan, los &cidos grasos insaturados son sensibles a
la degradacion. Cuando se frien los alimentos, es importante no calentar en exceso el aceite y cambiarlo
con frecuencia. La cantidad de aceite quemado que se produce en un hogar con una dieta baja en grasa
es de 300ml /semana. Aunque se trata de aceites de origen natural, y por tanto biodegradables, no es
correcto arrojarlos por el desagiie ya que no se mezclan con el agua por lo que su biodegradacién es muy
lenta, y ademaés la presencia de aceites dificulta e incluso imposibilita muchos otros tratamientos que
debe recibir el agua debido a que dificulta la absorcion de oxigeno necesaria; los aceites comestibles, al
ser insolubles en agua y menos densos que ésta, permanecen en su superficie formando una pelicula
muy delgada (puede ser del espesor de una milésima de micrometro, 0.000001 mm) que ni siquiera se
ve pero que impide la aireacion del agua, haciendo que se pudra como agua estancada y acabando con
todos los animales y plantas subacuaticos.

DESARROLLO:

Se recopila aceite quemado de las casas de cada integrante del equipo, para tener una idea de la
cantidad de aceite que se produce en una familia estandar. Se recopilan 2 litros de aceite de un puesto
de churros donde el aceite es reciclado hasta 5 veces y después vertido en el desagiie. Se elaboran
encuestas para saber que se hace con el aceite quemado. Se hace una mezcla de aceite quemado en
agua jabonosa para ver que tanto contamina el agua. Se deja reposar el agua contaminada en un envase
cerrado para ver efectos similares al agua estancada. Se hacen filtraciones y se miden temperaturas del
aceite quemado para ver el cambio de estado liquido al solido. Elaboracion de hipétesis, se apoya la
experimentacion con investigacion bibliografica, para saber los tipos de grasas, sus reacciones quimicas,
transformaciones, efectos en la salud humana, en el ambiente y posibles tratamientos. Se procede a
hacer reacciones de saponificacion variando la cantidad de NaOH debido a las grasas saturadas
existentes en el aceite quemado. Se vierte aceite quemado filtrado en una muestra de tierra con dos
plantas: testigo-muestra para observar comportamiento ante el aceite, se observa por dos semanas,
regando en una sola ocasién las plantas con agua en proporcion uno a uno con el aceite. Se hace un
tratamiento de purificacion de agua con aceite quemado para observar la eficiencia del proceso y valorar
el problema de contaminacion. Se coloca aceite en un recipiente en forma de vela liquida co
para comprobar que es buen combustible. Comprobaciones. Se observa el efecto de la ti
aceite, se elabora jabon para lavatrastos y se comprueba si disuelve la grasa, se toma el
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encendido del pabilo en la vela. Las observaciones se llevan en una bitacora mediante tablas de
observacion.

RESULTADOS:

La obtencién de jabdn por saponificacion tuvo éxito, se logro un jabdn sin olor y con buena disolucién de
grasas, se comprobd en vidrio para asegurarnos que realmente disolvia la grasa, el color del jabén fue
beige. La tierra que tenia aceite conservo mas la humedad que la que se rego Unicamente con agua, las
raices de la planta no tuvieron ningin cambio aparente asi como las hojas, lo que nos indica que el aceite
una vez filtrado, puede ser biodegradable y utilizado en forma moderada sobre la tierra, se comprobd
que el aceite puede ser utilizado en forma ornamental como velas de aceite, al quemarse no produce
ningun olor por lo que permite aromatizarlo con alguna esencia en base aceite, no se pudo cambiar el
color del aceite quemado.

CONCLUSIONES:

El aceite quemado produce una gran cantidad de compuestos saturados, que son causantes de
diferentes enfermedades, la densidad cambia y permite adherirse en forma mas sencilla a los alimentos,
por lo que no es recomendable usarlo en repetidas ocasiones, consecuencia de este tipo de problema es
la acumulaciéon de aceite quemado que por lo regular llega a la basura en un frasco tapado y en la
mayoria y en el peor de los casos se manda al desaglie provocando la contaminacion del agua. Se
proponen tres usos del aceite quemado como alternativa para evitar la contaminacion del agua, ya que
la recuperacion del vital liquido es cara y poco eficiente.
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ANTECEDENTES:

Ademas de diversas enfermedades que pueden ser transmitidas por tomar agua contaminada, el
uso de esta puede llevar a la muerte de quien la consume. Es por esto que es muy importante
encontrar formas de purificarla para poder ser consumida por las personas que no pueden acceder
al agua potable y tienen que limitarse a tomar agua de rios y presas que esta contaminada. Una
de las causas principales de la contaminacion del agua es el uso inmoderado de detergentes y
blanqueadores que hacen crecer algas y otros vegetales acuaticos debido a los fosfatos volviendo
pantanosos los lagos lo que agrega mal olor y sabor al agua, el agua es el medio de via para
muchas especies su composicion se ve alterada entonces los organismos animales y vegetales
sufren cambios en sus metabolismos. La presa Madin esta ubicada en Atizapan de Zaragoza, es
fuente de agua para todos los municipios alrededor de esta, después de un tratamiento
especializado se vuelve agua tratada y puede utilizarse para diferentes fines, pero hay quienes
simplemente la toman sin purificarla, el agua en la Presa Madin se encuentra contaminada
basicamente por botellas y latas asi como residuos domesticos, producto del comportamiento
cotidiano del hombre. La presa Madin es una cuenca que tiene una capacidad total de 24 millones
700 mil metros cubicos de agua que luego de ser potabilizada abastece a miles de familias de
Naucalpan y Atizapéan. Sin embargo hay pequefias poblaciones de escasos recursos econdmicos
que viven cerca de la Presa y utilizan el agua directamente para uso humano, asi como para
limpieza.

OBJETIVO: Proponer un método econdmico de purificacion del agua de la presa Madin en base al
uso de la energia solar utilizando las propiedades del agua, para familias que no tienen
este recurso.
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METODOLOGIA:

1. Preparacion: Andlisis demuestra de agua de la Presa Madin cercano a la poblacion del
Pueblo de Madin.

2. Construccion de prototipo para evaporar el agua muestra

3. Experimentacion. En base al modelo disefiado para obtener agua potable

4. Investigacion bibliografica. Propiedades del agua, métodos de potabilizacion de agua,
energia solar.

5. Resultados. Estudio de la eficiencia y condiciones ideales para la destilacion con
evaporacion y condensacion por energia solar del agua.

6. Conclusiones

MARCO TEORICO:

La presa Madin se ubica en Atizapan de Zaragoza municipio vecino del Distrito Federal, entre la
fauna més importante se encuentran garzas cardenales patos palomas y buhos asi como carpas y
truchas; la presa no tiene algas en cantidad considerable en época de sequia, sin embargo la
contaminacion de sélidos es importante.  El agua es un liquido inodoro e insipido. Tiene un cierto
color azul cuando se concentra en grandes masas. A la presion atmosférica (760 mm de mercurio),
el punto de fusién del agua pura es de 0°C y el punto de ebullicion es de 100°C, cristaliza en el
sistema hexagonal, llamandose nieve o hielo segln se presente de forma esponjosa o compacta,
se expande al congelarse, su capacidad calorifica es superior a la de cualquier otro liquido o
solido, siendo su calor especifico de 1 cal/g, esto significa que una masa de agua puede absorber o
desprender grandes cantidades de calor. No posee propiedades &cidas ni bésicas, combina con
ciertas sales para formar hidratos, reacciona con los oxidos de metales formando acidos y actia
como catalizador en muchas reacciones quimicas. El agua es el liqguido que mas sustancias
disuelve, por eso decimos que es el disolvente universal. La destilacion es un proceso de
purificacion de agua de eficacia comprobada durante mucho tiempo en el que el agua es tratada
hasta que se evapora y el vapor se condensa y recoge. El uso de la energia solar provee de una
desinfeccion por medio de radiacion UV ,este tipo de radiacidn , no inactiva a los microorganismos
por via quimica ,como lo hacen otros desinfectantes, sino por la absorcion de la luz, la cual origina
una reaccion fotoquimica que altera los compuestos moleculares esenciales en la funcion celular.
El agua se desinfecta como consecuencia de la inactivacion del &cido desoxirribonucleico (ADN) de
los microorganismos, por estas radiaciones.

DESARROLLO:

Se utilizo agua de la Presa Madin a la cual se le hizo un analisis quimico bésico para saber el tipo de
contaminantes que contenia, se procedié a construir un modelo de sistema de purificacién de
agua a través de energia solar, utilizando las propiedades del agua, en base al ciclo del agua y la
investigacion bibliogréfica acerca de las radiaciones UV. Se coloc6 el modelo con un litro Ae aniia
gue se hizo pasar previamente por dos cedazos de diferente calibre para hacer una filtr:
solidos, se le colocaron 15 gotas por litro de plata coloidal (Microdyn) y se dejo reposa
horas al sol, al llegar el agua a una temperatura de 42 °C a 45°C se observa evaporacion, el
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permite que las gotas que se condensan puedan ser recuperadas en un envase transparente y
limpio que se encuentra también con exposicion a la radiacion UV del Sol.

A micro escala, con instrumentos de laboratorio se comprobaron algunas propiedades del agua
como temperatura de evaporacion y volumen obtenido por evaporacion y condensacion. Se hace
analisis de eficiencia con diferentes modelos buscando obtener la mayor cantidad posible de agua
potable. Se hace un andlisis del agua obtenida igual al del agua muestra para comprobar la
potabilizacion.

RESULTADOS:

El volumen de agua obtenida por medio de evaporacion y condensacion fue de un rango de 250ml
a 300ml, esto debido a la altura del deposito con respecto al sitio de condensacion, por lo que al
bajar la temperatura, no permitia se llevara a cabo el proceso en forma continua. Sin embargo al
hacerse el analisis de agua obtenida se encontr6 agua con un pH=7 y negativa a CO, disuelto, N, y
HCOs, se hace el mismo anélisis para el agua que quedo en el recipiente y se observo que las
condiciones iniciales se habian modificado ya que el agua muestra era color verde producto de las
algas y basura en el lugar de recoleccion, el agua obtenida es inodora, incolora, insipida, no tiene
turbiedad y al microscopio no se detectan microorganismos. Se hicieron pruebas con
temperaturas ambientales diferentes en un rango de 20°C a 29°C, la eficiencia vario en 100ml con
respecto al dia con temperatura mas elevada.

CONCLUSIONES:

El método propuesto para potabilizar agua, es econdmico y efectivo, es fécil de fabricar ya que se
utilizaron materiales de desecho, el sistema puede ser usado muchas veces sin problema a que se
deteriore ya que el material se deforma después de los 60°C aproximadamente. No requiere de
una instalacion especial, ni de un clima determinado ya que el agua al estar en el sistema tiene
una base reflectante para conservar el calor y aprovechar la energia solar.
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