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Lión gym no es otro gimnasio como el resto, es un gimnasio alternativo el cual busca el 
bienestar físico y espiritual de las personas. Se utilizara feng-shui en el interior, y también se utilizara 
luz ventanal y plantas para la decoración del interior.

Para reducir costos en el consumo de energía eléctrica y los de inscripción, los aparatos 
contaran con un dinamo el cual  generara luz eléctrica cuando los aparatos sean utilizados, la cual 
será utilizada para encender algunos de los focos del gimnasio, televisores, aparatos de audio, etc. 

El gimnasio también contara con una sala especial para las personas que deseen practicar 
yoga o deseen meditar, la sala tendrá una superficie de arena. Y en temporada de lluvia el agua de 
lluvia será almacenada en una cisterna para que esta sea purificada con pastillas de yodo para que 
esta se usada en las regaderas y en los baños.

Spining:
Las bicicletas están conectadas a un dinamo que se encarga de transformar la fuerza de 

pedaleo en energía eléctrica, la cual esta dirigida hacia una cascada iluminada con focos de colores, 
los cuales se encienden dependiendo de la intensidad del pedaleo que realice la persona, también 
se encenderá un tipo de regadera la cual servirá para que la persona(s) que se este ejercitando se 
refresque.

Caminadoras y escaladoras: 
Cada uno de estos aparatos cuentan con una televisión la cual funciona cuando las personas 

comiencen a ejercitarse ya que el esfuerzo realizado se convertirá en energía eléctrica con la que se 
encenderán los televisores ya que también estas maquinas cuentan con un dinamo. 

Mancuernas y demás aparatos
Al igual que los otros aparatos estos también cuentan con un dinamo, todas las mancuernas y 

maquinas estarán conectadas a un dinamo que generara electricidad, esta energía se implementara 
hacia el alumbrado de esta zona y así mismo a una zona en la que los focos alumbran directamente 
sobre unas plantas, para ayudar al crecimiento de las mismas


