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ANTECEDENTES.:

Solo se tenia conocimiento de que el virus de papiloma humano es una enfermedad
de transmision sexual, que en algunos casos causa cancer cervico uterino.

OBJETIVO:

Dar a conocer las causas y consecuencias del VPH, sus signos y sintomas, su
diagnostico, las maneras de evitarlo y los Ultimos avances en la medicina en cuanto a
este virus.

METODOLOGIA:

Tipo de investigacion: documental
Fuentes: Internet y libros
DESARROLLO:

La infeccion genital por VPH es una enfermedad de transmision sexual (ETS), causada por el
virus del papiloma humano (VPH). El virus del papiloma humano es el nombre que se le da a
un grupo de virus que incluye mas de 100 tipos o cepas diferentes. Mas de 30 de estos virus
son transmitidos sexualmente y pueden infectar el area genital de hombres y mujeres, que
incluyen la piel del pene, la vulva (area fuera de la vagina) o el ano y los revestimientos de la
vagina, el cuello uterino o el recto. La mayoria de las personas que quedan infectadas por VPH
no presentaran sintomas y la infeccion desaparecera por si sola.

Algunos tipos de estos virus son llamados de “alto riesgo” y pueden revelar resultados
anormales en las pruebas de Papanicolaou. Estos virus también pueden provocar cancer de
cuello uterino, de vulva, de vagina, de ano o de pene. Otros tipos de virus son llamados de
“bajo riesgo” y pueden arrojar resultados con anormalidades leves en las pruebas de
Papanicolaou o causar verrugas genitales. Las verrugas genitales son abultamientos o
crecimientos Unicos o multiples que aparecen en el area genital y en ciertas ocasiones tienen
forma de coliflor.

RESULTADOS:

En grupos indigenas del amazonas brasileno y el amazonas venezolano se observo el uso
frecuente de ciertas plantas y cortezas medicinales para tratar enfermedades relacionadas con
el sistema inmunologico del cuerpo, estas plantas son empleadas por los chamanes, para
tratar exitosamente una gran cantidad de enfermedades reforzando el sistema inmune y
habilitando las defensas naturales del organismo para que este se cure a si mismo

En sofisticadas pruebas de laboratorio y estudios clinicos hechos a individuos con resultados
positivos de papiloma humano en la sangre, se observaron excelentes resultados al emplear



las hierbas que los curanderos usan

Las directrices de la american cancer society afirman que todas las nihas de 11 y 12 anos
deben vacunarse en contra del virus de papiloma humano ya que asi disminuirian los indices
de muertes por este.

Se recomienda vacuna contra el VPH para las nihas entre los 11 y los 12 ahos de edad.
Las nihas desde los 9 anhos pueden recibir la vacuna de VPH.

También se recomienda la vacuna de VPH para las chicas entre los 13 y los 18 anos, para
ponerse al dia con una dosis faltante o para completar la serie de vacunacion.

Actualmente, la vacuna del VPH no se recomienda para las mujeres mayores de 26 ahos ni
para los hombres.

No hay suficientes datos para recomendar que las mujeres entre los 19 y los 26 anos se
vacunen o no contra el VPH.

Las evaluaciones de cancer y precancer de cuello uterino deberian continuar en mujeres tanto
vacunadas como no vacunadas.

CONCLUSIONES:

La mayoria de las personas que quedan infectadas por VPH no presentaran sintomas y la
infeccion desaparecera por si sola. Los tipos de VPH que infectan el area de los genitales se
propagan principalmente mediante el contacto genital. La mayoria de las infecciones por VPH
no presentan signos ni sintomas; por esta razén, la mayoria de las personas que tienen la
infeccion no se dan cuenta de que estan infectadas, sin embargo si pueden transmitir el virus
a su pareja sexual. En muy contados casos, una mujer embarazada puede transmitir el VPH a
su bebé durante el parto vaginal. La mayoria de personas que tienen infeccion genital por VPH
no saben que estan infectadas. El virus vive en la piel o en las membranas mucosas y
generalmente no causa sintomas. En muy contadas ocasiones, la infeccion por VPH puede
causar cancer anal o genital. A la mayoria de las mujeres se les diagnostica el VPH sobre la
base de resultados anormales en las pruebas de Papanicolaou. La prueba de Papanicolaou es
la herramienta primaria de deteccion del cancer cervical o cambios precancerosos en el cuello
uterino, muchos de los cuales estan relacionados con el VPH. Asimismo, existe una prueba
especifica para detectar el VPH en el ADN de las mujeres. No existen pruebas para detectar el
VPH en los hombres. No hay “cura” para la infeccion por VPH, aunque en la mayoria de las
mujeres la infeccion desaparece por si sola. Los tratamientos administrados buscan atender
los cambios en la piel 0 en la membrana mucosa causados por la infeccion por VPH, como
verrugas y cambios precancerosos en el cuello uterino. La forma mas segura de eliminar el
riesgo de la infeccion genital por VPH es evitar el contacto genital con otra persona. La
infeccion por VPH puede aparecer tanto en las areas genitales masculinas como las
femeninas, estén o no cubiertas o protegidas con un condbn de latex. Aunque se desconoce el
efecto de los condones en la prevencion de la infeccion por VPH, se ha asociado el uso del
condbn a una tasa mas baja de cancer cervical, el cual es una enfermedad relacionada con el
VPH.
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