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Resumen

Desde el principio de los tiempos la luna ha sorprendido a los seres humanos, ya por su cercanía, 

su apariencia, las fases de su ciclo y sobre todo por la supuesta “mágica influencia” que ejerce 



sobre las aguas de los océanos, la cual se ha pretendido extender a los líquidos de nuestro cuerpo.

Todos los pueblos han desarrollado leyendas, mitos y creencias sobre la influencia de la luna en 

el comportamiento de animales y seres humanos, aún en nuestros días muchas de estas creencias 

están vigentes, estimuladas por la propagación  que hacen los distintos medios.

Nuestro equipo de trabajo se propuso conocer ¿qué piensan los habitantes del sur de la Ciudad de 

México sobre la influencia de la Luna en la vida de las personas?, para lograrlo entrevistamos a 

87 visitantes de tres centros comerciales situados en la Delegación de Tlalpan.

Nuestros resultados nos indican que son las mujeres quienes consideran que la luna influye en la 

vida de las personas y que tanto hombres como mujeres creen que en la fase de Luna Llena 

suceden mas nacimientos que en cualquier otra fase del ciclo Lunar.
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